Gminny Osrodek Kultury w Siennie

Gry i zabawy - zajecia dla dzieci
Gry i zabawy integracyjne

Gry i zabawy dla dzieci to doskonaty sposdb na rozwijanie réznorodnych umiejetnosci, takich jak zdolnosci ruchowe,
kreatywnos¢, komunikacje oraz wspétprace z innymi. Zajecia te nie tylko rozwijajg rézne obszary rozwoju dziecka, ale
réwniez sprawiaja rados¢ i emocje.

Podczas zajec gier i zabaw dzieci maja mozliwos¢ uczenia sie poprzez zabawe réznych umiejetnosci motorycznych, takich jak
ruchy ciata, koordynacja wzrokowo-ruchowa czy réwnowaga. Dzieki réznorodnym aktywnosciom, takim jak biegi, skakanie,
podrzucanie pitki czy skakanie przez skakanke, dzieci rozwijaja swoje zdolnosci fizyczne i poprawiaja kondycje.

Podczas gier i zabaw dzieci maja takze okazje do pracy w grupie i nawigzywania relacji z innymi uczestnikami. Poprzez
wspdlng zabawe dzieci ucza sie wspétpracy, komunikacji, rozwigzywania konfliktéw oraz szacunku dla innych uczestnikéw.
Dzieki temu rozwijajg umiejetnos¢ pracy zespotowej i budowania pozytywnych relacji.

Zajecia gier i zabaw sa réwniez doskonatym narzedziem integracyjnym, pozwalajagcym dzieciom na lepsze porozumienie sie i
wspdlne spedzanie czasu. Poprzez zabawe dzieci ucza sie szacunku dla innych, akceptacji réznorodnosci oraz otwartosci na
nowe doswiadczenia.

Wszystkie te elementy sprawiajg, ze gry i zabawy sg doskonatym sposobem na rozwijanie réznych umiejetnosci u dzieci, a

jednoczesnie pozwalajg im na spedzanie czasu w radosnej atmosferze petnej emocji i zabawy.

Gry i zabawy odbywajg sie w kazdy pigtek w godz. 15.15-16.00.
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